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Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìàòèêè âûáîðà ìîëîäåæüþ áóäóùåé ïðîôåññèè ñâÿçà-
íà ñ êëþ÷åâûì çíà÷åíèåì ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè ìîëîäûõ ëþäåé äëÿ âîñïðîèçâîäñòâà ñî-
öèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà è åãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà. Ïðîáëåìû 
ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ñîçäàþò ðèñêè äëÿ óñïåøíîé èíòåãðàöèè ìîëîäåæè â ñôåðû 
îáðàçîâàíèÿ, òðóäà è çàíÿòîñòè. Öåëü ðàáîòû – íà îñíîâå àíàëèçà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ 
îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè, 
îáóñëîâëåííûå íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè â ìîëîäåæíîé ñðåäå ìîòèâàìè âûáîðà áóäó-
ùåé ïðîôåññèè. Ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèÿ áàçèðóåòñÿ íà îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿõ è ïîíÿòè-
ÿõ êîíöåïöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è àâòîðñêîì ïîäõîäå ê ðàçãðàíè÷åíèþ 
âòîðè÷íîãî è ïîâòîðíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà. Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ îòðàæàåò 
êëþ÷åâûå ïîêàçàòåëè: ìîòèâàöèþ ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà, 
ïðåäïî÷òåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè è äð. Ýìïèðè÷åñêóþ 
áàçó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû àâòîðñêîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ìîëîäå-
æè. Â ñòàòüå íà ïðèìåðå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ðàñêðûòà èåðàðõèÿ ìîòèâîâ âûáîðà 
áóäóùåé ïðîôåññèè, äàíà õàðàêòåðèñòèêà ñîîòíîøåíèÿ âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ìîòèâîâ 
òàêîãî âûáîðà. Âûÿâëåíû êëþ÷åâûå ôàêòîðû ïðåäïî÷òåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ 
âûáðàííîé ïðîôåññèè ó ìîëîäûõ ëþäåé. Íà îñíîâå ðàçãðàíè÷åíèÿ âòîðè÷íîãî è ïîâòîðíîãî 
ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà îñóùåñòâëåí àíàëèç èõ ðåàëèçîâàííîñòè íà ýòàïå ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáó÷åíèÿ ó ìîëîäåæè. Îáîñíîâàíà ñâÿçü ïîâòîðíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ñ 
ïåðåîöåíêîé ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè ïîëó÷àåìîé ïðîôåññèè è ìîòèâàìè, ñâÿçàííûìè ñî 
ñìåíîé ïðîôèëÿ îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷åíèåì â íîâóþ ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü âîñòðåáîâàíû äëÿ ðàçâèòèÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé êîí-
öåïöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ðÿäà îòðàñëåâûõ ñîöèîëîãèé, à òàêæå 
â ïðàêòèêå ðåãóëèðîâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è ðûíêà òðóäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîëîäåæü, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ïðîôåññèîíàëü-
íûé âûáîð, âòîðè÷íûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð, ìîòèâàöèÿ âûáîðà ïðîôåññèè, ïî-
âòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð, ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ, ðîññèéñêîå îáùåñòâî.
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The relevance of the young professional choice study is related to the young people social 
integration which has the key value for the social and professional structure reproduction and 
economic growth of society. Problems of professional choice create risks for the successful integration 
of young people into education, labor and employment. The purpose of the paper is to determine 
the peculiarities of primary and secondary professional choice of young people, determined by the 
motives of choosing a future profession that are most common among young people, on the basis of 
the empirical data analysis. The research methodology is based on the concept of professional self-



Èííîâàòèêà è ýêñïåðòèçà. 2019. Âûïóñê 1 (26)

167

determination and the author's approach to the distinction between secondary and repeated 
professional choice. The research method reflects key indicators: the motivation of primary and 
secondary professional choice, preferences of higher education in the framework of the chosen 
profession, etc. The empirical basis of the research is the results of the author’s sociological survey 
of young people. On the example of student youth, author reveals a hierarchy of professional choice 
motives, characterizes the ratio of internal and external motives of such a choice. The key factors 
of young preference of higher education in the framework of the chosen profession are revealed. 
The secondary and repeated professional choice implementation at the vocational training stage of 
young people is analyzed. The repeated professional choice connection with the personal significance 
reassessment of the profession and motives associated with the change in the education profile, 
interaction in the new sphere of professional activity is substantiated. The research results can be 
in demand for the development of professional self-determination sociological concept and some 
branches of sociology; in the practice of regulating the interaction of the education system and the 
labor market.

Keywords: youth, professional self-determination, professional choice, secondary profes-
sional choice, profession motivation, repeated professional choice, social integration, Russian 
society.

Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ ïðîáëåìàòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè, 
âûáîðà ìîëîäûìè ëþäüìè ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè â ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ 
îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì çíà÷èìûõ îáñòîÿòåëüñòâ. Íà óðîâíå ëè÷íîñòè ïðîôåññèîíàëüíûé âû-
áîð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíîå è îòâåòñòâåííîå ðåøåíèå, ïðèíèìàåìîå êàæäûì ÷åëîâå-
êîì çà÷àñòóþ ïðè çàâåðøåíèè îáùåãî îáðàçîâàíèÿ è â ìîëîäîì âîçðàñòå. Ýòîò âûáîð âî 
ìíîãîì îáóñëîâëèâàåò òðóäîâîé ïóòü, ñâÿçàííûé ñ ïåðñïåêòèâàìè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ è äîëæíîñòíîé êàðüåðû, è â öåëîì äàëüíåéøóþ æèçíåííóþ òðàåêòîðèþ, æèçíåííûé 
ïóòü ÷åëîâåêà. Íà ñîöèåòàëüíîì óðîâíå ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ìîëîäåæè, ñîîòíåñåí-
íîñòü âûáîðà ïðîôåññèè áîëüøèíñòâîì ìîëîäûõ ëþäåé ñ ñîöèàëüíûìè çàïðîñàìè èìåþò 
êëþ÷åâîå çíà÷åíèå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîñïðîèçâîäñòâà ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ñòðóê-
òóðû îáùåñòâà è óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè ýêîíîìèêè â êâàëèôèöèðîâàííîé ðàáî÷åé 
ñèëå.

Âìåñòå ñ òåì â ÷èñëå êëþ÷åâûõ ïðîáëåì ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ó ñîâðåìåííîé ðîñ-
ñèéñêîé ìîëîäåæè îòìå÷àåòñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü ìîëîäûõ ëþäåé î ñòåïå-
íè âîñòðåáîâàííîñòè ñïåöèàëèñòîâ êîíêðåòíîãî ïðîôèëÿ è óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ íà ðûíêå 
òðóäà, î ñîäåðæàíèè áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; íåñîîòâåòñòâèå âûáðàííîé 
ïðîôåññèè è ëè÷íûõ ñïîñîáíîñòåé, ñêëîííîñòåé ê îïðåäåëåííîìó âèäó ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè; îòñóòñòâèå ó íåêîòîðîé ÷àñòè ìîëîäåæè ñòðåìëåíèÿ ê íåïðåðûâíîìó îáðàçî-
âàíèþ è äð. Ýòè ïðîáëåìû óñèëèâàþò ðèñêè ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè ìîëîäûõ ëþäåé, ñâÿ-
çàííûå ñ èõ âêëþ÷åíèåì â ñôåðû îáðàçîâàíèÿ, òðóäà è çàíÿòîñòè. Â ýòîì ïëàíå èìååòñÿ 
íåîáõîäèìîñòü âûÿâëåíèÿ è àíàëèçà ìîòèâîâ âûáîðà ïðîôåññèè ðîññèéñêîé ìîëîäåæüþ, 
îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ âëèÿíèÿ íà ïåðâè÷íûé è ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé 
âûáîð, ÷òî èìååò êàê íàó÷íóþ, òàê è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü.

Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîé ïðîáëåìàòèêå ïîêàçûâàåò, ÷òî â îòå÷åñòâåííîé 
ñîöèîëîãèè ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà â êîíòåêñòå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè. Ðàáîòàìè Â.Í. Øóáêèíà, È.Ñ. Êîíà, 
Ë.ß. Ðóáèíîé, Ì.Í. Ðóòêåâè÷à, Ô.Ð. Ôèëèïïîâà è äðóãèõ àâòîðîâ áûëè çàëîæåíû îñíîâû 
äëÿ àíàëèçà ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè âî âçàèìîñâÿçè ñ ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿ-
ìè è ïðîèçâîäñòâåííûìè ïîòðåáíîñòÿìè ýêîíîìèêè, â êîíòåêñòå ïðîôåññèîíàëüíîé îðè-
åíòàöèè è ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè â òðóäå, ÷åðåç ïðèçìó ôàêòîðîâ âëèÿíèÿ íà íåãî. 
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ðàìêàõ ýòîé òåìàòèêè èçó÷àþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûå ïëàíû, îá-
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ðàçîâàòåëüíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå òðàåêòîðèè ðîññèéñêîé ìîëîäåæè (Ì.Ê. Ãîðøêîâ, 
Ô.Ý. Øåðåãè [2, 3], Ä.Ë. Êîíñòàíòèíîâñêèé, Ã.À. Чåðåäíè÷åíêî [6, 13, 14] è äð.), ïðîáëåìû 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è âîñòðåáîâàííîñòè íà ðûíêå òðóäà ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, 
äèñáàëàíñ ìåæäó îáðàçîâàíèåì è ðûíêîì òðóäà (Þ.À. Çóáîê, Â.È. Чóïðîâ [4, 5], Ã.Å. Çáî-
ðîâñêèé, Å.À. Øóêëèíà [9], Ã.À. Êëþ÷àðåâ [7] è äð.), ñïåöèôèêà è ôàêòîðû ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ (Þ.Ð. Âèøíåâñêèé, ß.Â. Äèäêîâñêàÿ [1, 12] è äð.) è ò. ä. Ñîâðåìåííûå 
ðîññèéñêèå àâòîðû óäåëÿþò âíèìàíèå èçó÷åíèþ ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ 
(ãåíäåðíûõ, âîçðàñòíûõ è äð.) àñïåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè, åãî âçàèìî-
ñâÿçè ñ ïîñëåäóþùèì òðóäîóñòðîéñòâîì è òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ [2, 5, 8, 10, 11]. Íàðÿäó 
ñ ôóíäàìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ñåé÷àñ ïðîâîäÿòñÿ è ìíîãî÷èñëåííûå ïðèêëàäíûå 
èññëåäîâàíèÿ, îðèåíòèðîâàííûå íà âûÿâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé è îæèäà-
íèé àáèòóðèåíòîâ, èõ ïðèâëå÷åíèå â êîíêðåòíûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ.

Òåì ñàìûì ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìàòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëî-
äåæè ñïîñîáñòâóþò ïåðåîñìûñëåíèþ ýòîãî ôåíîìåíà â íîâûõ ðîññèéñêèõ ðåàëèÿõ.

Ìåòîäèêà
Â öåëÿõ õàðàêòåðèñòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè â ñîâðåìåííûõ ðîññèé-

ñêèõ óñëîâèÿõ îáðàòèìñÿ ê ðåçóëüòàòàì ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ 
ïî îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì áàêàëàâðèàòà, ìàãèñòðàòóðû è ñïåöèàëèòåòà â îáðàçîâà-
òåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ Êóðñêîé îáëàñòè, ïðîâåäåííîãî íàìè â 2018 ã. 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà àíêåòèðîâàíèÿ. Îáúåì âûáîðêè ìàññîâîãî îïðîñà ñîñòàâëÿåò 250 ÷åë. 
Âûáîðêà èññëåäîâàíèÿ – êâîòíàÿ, îñíîâíûå ïàðàìåòðû êâîòèðîâàíèÿ âûáîðêè – âîçðàñò, 
ïîë, íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè.

Â ÷èñëå èçìåðÿåìûõ ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ – ìîòèâàöèÿ ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî 
ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà, ïðåäïî÷òåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ âûáðàííîé ïðî-
ôåññèè è äð.

Ðåçóëüòàòû
Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè îïðîñà, êëþ÷åâûìè ìîòèâàìè âûáîðà 

áóäóùåé ïðîôåññèè äëÿ áîëüøèíñòâà ìîëîäûõ ëþäåé ÿâëÿëèñü èíòåðåñ ê îïðåäåëåííîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (42,1 %) è ñâÿçàííûì ñ íåé ó÷åáíûì ïðåäìåòàì (26,7 %); ñòðåì-
ëåíèå ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå â ïðåäïî÷òèòåëüíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè (42,5 %), à òàêæå âîç-
ìîæíîñòü ïîñòðîåíèÿ óñïåøíîé êàðüåðû â âûáðàííîé ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè (30,8 %) è ïðåñòèæíîñòü ýòîé ïðîôåññèè â îáùåñòâå (28,3 %). Äëÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè 
ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè òàêèìè ìîòèâàìè ñòàëè ñòðåìëåíèå âûáðàòü ñåáå ïîäõîäÿùóþ ïðî-
ôåññèþ, èñõîäÿ èç óâåðåííîñòè â ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ è ñîîòâåòñòâèè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ 
òðåáîâàíèÿì ïðîôåññèè (22,3 %); âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü â ýòîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå 
ñâîè èäåè è äîñòè÷ü âûñîêîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà, êâàëèôèêàöèè (ïî 17,4 %); âîñòðå-
áîâàííîñòü ñïåöèàëèñòîâ ýòîãî ïðîôèëÿ (17,0 %) è äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü îïëàòû èõ 
òðóäà (15,0 %), êîòîðûå ïîçâîëÿþò íàéòè ðàáîòó è ïîëó÷àòü âûñîêèé äîõîä (òàáë. 1).

Â ìåíüøåé ñòåïåíè ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î âûáîðå áóäóùåé ïðîôåññèè ìîëîäûå ëþäè 
ðóêîâîäñòâóþòñÿ ìîòèâàìè, ñôîðìèðîâàííûìè ïîä âîçäåéñòâèåì ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ: 
æåëàíèåì ïîâûñèòü ñâîé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ â îáùåñòâå è ïîëó÷èòü îáùåñòâåííîå ïðèçíà-
íèå, ñòðåìëåíèåì ê ìåæïîêîëåííîé ïðååìñòâåííîñòè ïðîôåññèè â ñåìüå è ñëåäîâàíèþ 
ïðèìåðó äðóçåé è çíàêîìûõ. Ê ÷èñëó íàèìåíåå ðàñïðîñòðàíåííûõ â ìîëîäåæíîé ñðåäå ìî-
òèâîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà îòíîñèòñÿ è èíôîðìèðîâàííîñòü î ñîäåðæàíèè è ñïåöè-
ôèêå ïðîôåññèè, åå âîñòðåáîâàííîñòè íà ðûíêå òðóäà (ñì. òàáë. 1).

Àíàëèç îòâåòîâ, ñôîðìóëèðîâàííûõ ñàìèìè ðåñïîíäåíòàìè â âàðèàíòå «Äðóãîå», ïîêàçû-
âàåò, ÷òî íàðÿäó ñ îáîçíà÷åííûìè âûøå ìîòèâàìè âûáîðà ïðîôåññèè âûäåëÿþòñÿ:

– ñòðåìëåíèå îáó÷àòüñÿ íà áþäæåòíîé îñíîâå, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìî äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 
èç íèçêîîáåñïå÷åííûõ ñëîåâ;
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– ñîîòâåòñòâèå «ïðîõîäíîãî» áàëëà è êîëè÷åñòâà áàëëîâ, íàáðàííûõ àáèòóðèåíòîì ïðè 
ñäà÷å åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ýêçàìåíà (ÅÃÝ), êîòîðîå èìååò çíà÷åíèå äëÿ òåõ, êòî ïîëó-
÷èë íåâûñîêèå áàëëû ïðè ñäà÷å ÅÃÝ;

– æåëàíèå ïðèíåñòè îáùåñòâåííóþ ïîëüçó (ñì. òàáë. 1).

Ò à á ë è ö à  1

Ìîòèâû âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè ó ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè

Âàðèàíòû îòâåòîâ Äîëÿ, %

Æåëàíèå îáó÷àòüñÿ â êîíêðåòíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè 42,5
Èíòåðåñ ê äåÿòåëüíîñòè â êîíêðåòíîé ñôåðå 42,1
Âîçìîæíîñòü ïîñòðîåíèÿ óñïåøíîé êàðüåðû 30,8
Ïðåñòèæíîñòü ïðîôåññèè â îáùåñòâå 28,3
Èíòåðåñ ê êîíêðåòíûì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì 26,7
Óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ è ñîîòâåòñòâèè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ òðåáîâàíèÿì 
ïðîôåññèè

22,3

Âîçìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà, êâàëèôèêàöèè 17,4
Âîçìîæíîñòü âîïëîòèòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå èäåè â âûáðàííîé îáëàñòè 17,4
Ñïðîñ íà ýòó ïðîôåññèþ â îáùåñòâå, âîçìîæíîñòü íàéòè ðàáîòó 17,0
Âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ âûñîêîé çàðàáîòíîé ïëàòû 15,0
Ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ âûñîêîãî ñòàòóñà, îáùåñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ 12,1
Èíôîðìèðîâàííîñòü î ñîäåðæàíèè è îñîáåííîñòÿõ ïðîôåññèè, åå âîñòðåáîâàííîñòè 
íà ðûíêå òðóäà

8,5

Ñëåäîâàíèå ñåìåéíîé òðàäèöèè, æåëàíèå ïîëó÷èòü ïðîôåññèþ ðîäèòåëåé 4,0
Ñëåäîâàíèå ïðèìåðó äðóçåé è çíàêîìûõ 2,8
Äðóãîå («Æåëàíèå ó÷èòüñÿ íà áþäæåòíîé îñíîâå», «Íàëè÷èå äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà 
áþäæåòíûõ ìåñò», «Îáó÷åíèå íà áþäæåòå», «Ïðåäìåòû, êîòîðûå ñäàâàëà ïî ÅÃÝ», 
«Áàëëû ÅÃÝ», «Íèçêèé ïðîõîäíîé áàëë», «ß ìîãó äàòü ÷òî-òî öåííîå ëþäÿì» è äð.)

5,3

Âñåãî 292,3

  Äîïóñêàëîñü îòìåòèòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äîñòàòî÷íî ïîïóëÿðíûì ó èññëåäîâàòåëåé ïîäõîäîì ê àíàëèçó ìî-
òèâîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ èõ ðàññìîòðåíèå ÷åðåç ïðèçìó ðàçäå-
ëåíèÿ íà âíóòðåííèå è âíåøíèå. Â íàøåì ñëó÷àå ê âíóòðåííèì ìîòèâàì âûáîðà ìîëîäåæüþ 
áóäóùåé ïðîôåññèè ìîæíî îòíåñòè èíòåðåñ ê êîíêðåòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
è ó÷åáíûì ïðåäìåòàì, èçó÷åíèå êîòîðûõ ïîçâîëÿåò îâëàäåòü ýòîé ïðîôåññèåé; óâåðåííîñòü 
â ñîîòâåòñòâèè ñâîèõ ñêëîííîñòåé è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ òðåáîâàíèÿì ïðîôåññèè; ñòðåìëå-
íèå ê âîïëîùåíèþ ñâîèõ èäåé â âûáðàííîé ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è äîñ-
òèæåíèþ âûñîêîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà, êâàëèôèêàöèè. Âíåøíèìè ìîòèâàìè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè ìîæíî ñ÷èòàòü îðèåíòèðîâàííîñòü íà ïðàãìàòè÷åñêèå 
âîçìîæíîñòè áóäóùåé ïðîôåññèè: âîñòðåáîâàííîñòü, ïîñòðîåíèå óñïåøíîé êàðüåðû, ïîëó-
÷åíèå âûñîêîé îïëàòû òðóäà; ïðåñòèæíîñòü ïðîôåññèè â îáùåñòâå è äîñòèæåíèå áîëåå âû-
ñîêîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà; ñëåäîâàíèå ïðèìåðó ðîäèòåëåé èëè äðóçåé è çíàêîìûõ; æåëà-
íèå îáó÷àòüñÿ â êîíêðåòíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè; îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü 
îá îñíîâíûõ àñïåêòàõ áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èç òàêîãî ñîîòíîøåíèÿ ìîòèâîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ñëåäóåò, ÷òî íàáëþäàåòñÿ 
ïðåîáëàäàíèå âíåøíèõ ìîòèâîâ âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè, ñâÿçàííûõ ñ âëèÿíèåì íà ýòîò 
ïðîöåññ ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. 
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Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ìîëîäåæè âêëþ÷àåò êàê âûáîð ïðî-
ôèëÿ áóäóùåé ïðîôåññèè, òàê è îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: åãî 
ïîëó÷åíèå íà óðîâíå ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî èëè âûñøåãî.

Ïîëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè äëÿ îñíîâíîé ÷àñòè 
ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ñâÿçàíî ñî ñòðåìëåíèåì äîñòè÷ü ñòàáèëüíîãî ìàòåðèàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ â áóäóùåì (48,4 %); óáåæäåííîñòüþ â âîçìîæíîñòè îâëàäåòü ïðåäïî÷òèòåëüíîé ïðî-
ôåññèåé è ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì áëàãîäàðÿ ïîëó÷åíèþ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ (ïî 40,8 %); ñôîðìèðîâàííûì ìíåíèåì î íåîáõîäèìîñòè äèïëîìà î âûñøåì 
îáðàçîâàíèè (35,6 %). Íàðÿäó ñ ýòèì çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ìîëîäûõ ëþäåé ñ÷èòàþò, ÷òî ïîëó-
÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ óðîâíÿ êóëüòóðû ëè÷íîñòè (29,2 %); 
ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, çàíÿòü áîëåå ïðåñòèæíîå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå 
(23,6 %); îáåñïå÷èâàåò èíòåðåñíûé êðóã îáùåíèÿ (18,4 %).

Íàèìåíüøóþ ðîëü ïðè âûáîðå ìîëîäåæüþ óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èãðà-
þò ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ áëèæàéøèì ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì è ñîöèàëüíûìè ñâÿçÿìè (íà-
ñòîÿíèå ðîäèòåëåé, ñëåäîâàíèå ñåìåéíîé òðàäèöèè â íàñëåäîâàíèè ïðîôåññèè, æåëàíèå 
âñòðåòèòü áóäóùåãî ñóïðóãà), è èæäèâåí÷åñêèå ìîòèâû (íåæåëàíèå íà÷èíàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ îò ðîäèòåëåé æèçíü, äëÿ þíîøåé – íåñòè ñëóæáó â àðìèè). Ê åäèíè÷íûì îòíîñÿòñÿ 
îòâåòû â âàðèàíòå «äðóãîå», ãäå â êà÷åñòâå îñíîâàíèé ïðåäïî÷òåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â 
ðàìêàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè îòìå÷àþòñÿ åãî ôîðìàëüíûé õàðàêòåð è ëàòåíòíûå ôóíêöèè: 
çíà÷åíèå äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, äëÿ ïîëèòè÷åñêîé êàðüåðû (òàáë. 2).

Ò à á ë è ö à  2

Ïðè÷èíû ïðåäïî÷òåíèÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæüþ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè

Âàðèàíòû îòâåòîâ Äîëÿ, %

Æåëàíèå îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíûé ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê â áóäóùåì 48,4
Óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî âûñøåå îáðàçîâàíèå ïîçâîëèò ïîëó÷èòü æåëàåìóþ ïðîôåññèþ 40,8
Æåëàíèå ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì â âûáðàííîé îáëàñòè 40,8
Óáåæäåííîñòü â íåîáõîäèìîñòè äèïëîìà î âûñøåì îáðàçîâàíèè 35,6
Óáåæäåííîñòü â òîì, ÷òî âûñøåå îáðàçîâàíèå äàñò âîçìîæíîñòü ñòàòü êóëüòóðíûì, âû-
ñîêîîáðàçîâàííûì ÷åëîâåêîì

29,2

Ñòðåìëåíèå ïîâûñèòü ñâîé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, çàíÿòü áîëåå ïðåñòèæíîå ïîëîæåíèå 23,6
Óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî âûñøåå îáðàçîâàíèå îáåñïå÷èò èíòåðåñíûé êðóã îáùåíèÿ 18,4
Æåëàíèå ïðîäëèòü ãîäû ó÷åíè÷åñòâà, áåççàáîòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ 6,4
Íàñòîÿíèå ðîäèòåëåé 5,2
Âîçìîæíîñòü íå èäòè â àðìèþ (äëÿ ìóæ÷èí) 4,0
Ñòðåìëåíèå óíàñëåäîâàòü ïðîôåññèþ ðîäèòåëåé 1,2
Íàìåðåíèå âñòðåòèòü áóäóùåãî ñïóòíèêà æèçíè 0,8
Äðóãîå («Äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ», «Ñàìîðàçâèòèå», «Ðàäè èíòåðåñà», «Ñàìîìó ó÷èòüñÿ òðóä-
íåå è äîëüøå», «ß ëþáëþ èñòîðèþ, íåïëîõîé òîë÷îê ê ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè», 
«Ïîñòóïèëà íà áþäæåò», «Íå çíàþ»)

2,8

Âñåãî 257,2

  Äîïóñêàëîñü îòìåòèòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà.

Òåì ñàìûì âûáîð ýòîãî óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ ó ìîëîäåæè îáóñëîâëåí â îñíîâíîì ôàêòî-
ðàìè ìàòåðèàëüíûìè (âîçìîæíîñòü îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíûé ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê â áóäó-
ùåì), ïðîôåññèîíàëüíûìè (âîçìîæíîñòü îâëàäåòü æåëàåìîé ïðîôåññèåé, ñòàòü ïðîôåññèî-
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íàëîì) è ñîöèàëüíûìè (íåîáõîäèìîñòü äèïëîìà î âûñøåì îáðàçîâàíèè). Â ìåíüøåé ñòåïå-
íè âëèÿíèå íà ïðåäïî÷òåíèå äàííîãî óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ îêàçûâàþò äðóãèå ñîöèàëüíûå è 
ëè÷íîñòíûå ôàêòîðû (ñì. òàáë. 2).

Ïî ìíåíèþ ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà îïðîøåííûõ (áîëåå 80,0 %), èõ âûáîð áóäóùåé 
ïðîôåññèè áûë îñîçíàííûì ñ òî÷êè çðåíèÿ ñôîðìèðîâàííîñòè áàçîâûõ ïðåäñòàâëåíèé î 
ïðîôåññèè, íåîáõîäèìûõ äëÿ òàêîãî âûáîðà. Ìíîãèå îïðîøåííûå ñ÷èòàþò, ÷òî äî ïîñòóï-
ëåíèÿ â ó÷åáíîå çàâåäåíèå îíè çíàëè îá îñîáåííîñòÿõ âûáðàííîé ïðîôåññèè è ñòåïåíè åå 
âîñòðåáîâàííîñòè â ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ïðåäñòàâëåíèé î êëþ÷åâûõ àñïåêòàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè 
ó áîëüøåé ÷àñòè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, îêîëî ïîëîâèíû (46,8 %) ìîëîäûõ ëþäåé îòìå÷à-
þò, ÷òî ó íèõ ñôîðìèðîâàëîñü æåëàíèå èçìåíèòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð â ïîëüçó 
èíîé ïðîôåññèè, ÷åì òà, ïî êîòîðîé îíè îáó÷àþòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Äðóãàÿ ïîëîâèíà 
ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ïðåäñòàâëåíà òåìè, êòî ëèáî íå çàìå÷àåò ó ñåáÿ òàêîãî ñòðåìëåíèÿ 
(37,6 %), ëèáî çàòðóäíÿåòñÿ ñêàçàòü òî÷íî î åãî íàëè÷èè/îòñóòñòâèè (15,6 %).

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ çíà÷èìûì ðàçãðàíè÷èâàòü âòîðè÷íûé è ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëü-
íûé âûáîð èñõîäÿ èç ïðèîðèòåòíîñòè äëÿ ñóáúåêòà ïðîôèëÿ áóäóùåé ïðîôåññèè. Ïðè âû-
áîðå âòîðîãî ïðîôèëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â öåëîì ñëåäóåò ãîâîðèòü î âòîðè÷íîì ïðîôåññèî-
íàëüíîì âûáîðå, â ñëó÷àå ÿâíîãî ïðåäïî÷òåíèÿ ïðîôèëÿ âòîðîãî/ïîñëåäóþùåãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî ïåðâîãî/ïðåäûäóùåãî – î ïîâòîðíîì ïðîôåññèîíàëü-
íîì âûáîðå. Ïðè ýòîì ïîíÿòèå âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ïðèìåíÿåòñÿ íàìè 
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âûáîðà íîâîé ïðîôåññèè êàê â ñëó÷àå ñîõðàíåíèÿ óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà ê 
ðàíåå âûáðàííîé ïðîôåññèè, òàê è â ñëó÷àå ïåðåîðèåíòàöèè íà äðóãóþ ñôåðó ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïîëó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôèëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Òåì ñà-
ìûì âòîðè÷íûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ îêàçûâàåòñÿ øèðå, ÷åì 
ïîâòîðíûé, è âêëþ÷àåò êàê ÷àñòíûé ñëó÷àé ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð.

Â íàøåì ïîíèìàíèè ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ñâÿçàí èìåííî ñ æåëàíèåì 
èçìåíèòü ïðîôèëü áóäóùåé ïðîôåññèè, ïî ñóòè, îòêàçàâøèñü îò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïî ïðîôèëþ ïåðâîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (äàæå åñëè ïåðâîå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå áóäåò çàâåðøåíî ïîëó÷åíèåì ñîîòâåòñòâóþùåãî äèïëîìà). Ïîâòîð-
íûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èçìåíåíèå ïðîôèëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ êàê â ðåçóëüòàòå ïðåêðàùåíèÿ îáó÷åíèÿ ïî âûáðàííîé ðàíåå îáðàçîâàòåëüíîé 
ïðîãðàììå, òàê è ïðè îäíîâðåìåííîì èëè ïîñëåäîâàòåëüíîì îñâîåíèè íåñêîëüêèõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êîãäà â èòîãå ïðèîðèòåò îòäàåòñÿ 
áîëåå íîâîìó ïðîôèëþ. Ïîëàãàåì, ÷òî ñèòóàöèþ ïîëó÷åíèÿ âòîðîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, êîãäà ó ñòóäåíòà íåò ÿâíîãî íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ïåðâîìó ïðîôèëüíîìó 
îáðàçîâàíèþ, ñëåäóåò îáîçíà÷àòü êàê âòîðè÷íûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð.

Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû íàøåãî îïðîñà, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü 
(26,0 %) ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè óæå ïðåäïðèíÿëà êàêèå-ëèáî äåéñòâèÿ â íàïðàâëåíèè âòî-
ðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà (òàáë. 3). Ïîëîâèíà èõ îñâàèâàþò îáðàçîâàòåëüíûå ïðî-
ãðàììû ïî íîâîìó ïðîôèëþ (â ðàìêàõ ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ); äðóãèå – çàíèìàþòñÿ 
ñàìîîáðàçîâàíèåì â íîâîé äëÿ ñåáÿ ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (â ðàìêàõ íå-
ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ).

Íàëè÷èå ó ïîëîâèíû ñòóäåíòîâ æåëàíèÿ èçìåíèòü ñâîé ïåðâè÷íûé ïðîôåññèîíàëüíûé 
âûáîð è âûáðàòü èíóþ ïðîôåññèþ ïðîÿâëÿåò ñóáúåêòèâíóþ ïðåäïîñûëêó äëÿ ïîâòîðíîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî âûáîðà. Îäíàêî òîëüêî ïÿòàÿ ÷àñòü îò ÷èñëà ñòóäåíòîâ ïðåäïðèíÿëè êàêèå-
ëèáî äåéñòâèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè: èçìåíèëè ïðîôèëü ïåðâîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ñòàëè ïîëó÷àòü âòîðîå ïðîôèëüíîå îáðàçîâàíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñîâåðøåíèè 
èìè ïîâòîðíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà. Íà äàííûé ìîìåíò ó áîëüøåé ÷àñòè (59,8 % îò 
÷èñëà æåëàþùèõ ïîìåíÿòü áóäóùóþ ïðîôåññèþ) ýòèõ ìîëîäûõ ëþäåé, íåñìîòðÿ íà ñîîòâåò-
ñòâóþùåå æåëàíèå, ïîâòîðíûé âûáîð ïðîôåññèè îñòàåòñÿ íåðåàëèçîâàííûì (òàáë. 3).
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Âìåñòå ñ òåì äåñÿòàÿ ÷àñòü âñåé ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè (èëè îêîëî ïÿòîé ÷àñòè òåõ, êòî 
îñóùåñòâèë ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð) ïîëó÷àþò âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå 
(ñì. òàáë. 3). Ïðè ýòîì ó ïîëîâèíû ìîëîäûõ ëþäåé ïðîôèëü ïîëó÷àåìîãî âòîðîãî âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ îòíîñèòñÿ ê ñîâåðøåííî èíîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, ÷åì ïðîôèëü ïåðâîãî âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î êàðäèíàëüíîì ïåðåîñìûñëåíèè ýòîé ÷àñòüþ ìîëî-
äåæè ñâîåãî ïåðâè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà è ïåðåîðèåíòàöèè íà äðóãóþ ñôåðó 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íå ÿâëÿþùóþñÿ áëèçêîé ê ïðîôèëþ ïåðâîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ è èåðàðõèåé ìîòèâîâ âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà 
ó òåõ ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå ïîëó÷àþò âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå. Òàê, ê êëþ÷åâûì ìîòè-
âàì òàêîãî âûáîðà áîëüøèíñòâî ýòîé êàòåãîðèè ìîëîäåæè îòíîñÿò æåëàíèå ñìåíèòü ñôåðó 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ñòðåìëåíèå ðàñøèðèòü ñâîè çíàíèÿ â äðóãîé ïðîôåññèî-
íàëüíîé ñôåðå (òàáë. 4). Òåì ñàìûì âåäóùóþ ðîëü â ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î ïîëó÷åíèè âòîðîãî 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ó ìîëîäåæè èãðàþò ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñî ñìåíîé ïðîôèëÿ âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ è âêëþ÷åíèåì â íîâóþ ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì çíà÷è-
ìîñòü èìåííî ýòèõ ìîòèâîâ â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàêòåðíà äëÿ òåõ, êòî ñîâåðøèë ïîâòîðíûé 
ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð, àêöåíòèðóÿ äëÿ ñåáÿ ïðèîðèòåòíîñòü íîâîé ïðîôåññèè.

Ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ìîòèâàöèè âòîðè÷íîãî è ïîâòîðíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáî-
ðà ïðîÿâëÿþòñÿ â ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìîòèâîâ ê äîñòèæåíèþ óñïåõîâ è ðåàëèçàöèè ñâîèõ 
ñïîñîáíîñòåé â ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñôåðàõ è ê ïîâûøåíèþ ñâîåãî ñîöèàëüíîãî ñòà-
òóñà â îáùåñòâå. Òàê, ýòè ìîòèâû ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûìè â ñèñòåìå ìîòè-
âàöèè âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà (áåçîòíîñèòåëüíî ê ïåðåîöåíêå çíà÷èìîñòè 
ðàíåå âûáðàííîé ïðîôåññèè è ñîõðàíåíèþ èíòåðåñà ê íåé): èõ ïîääåðæèâàþò ïî 25,0 % îò 
÷èñëà ýòîé êàòåãîðèè îïðîøåííûõ (ñì. òàáë. 4). Îòìå÷àÿ äëÿ ñåáÿ âûñîêóþ çíà÷èìîñòü äîñ-
òèæåíèÿ óñïåõîâ è âûðàæåíèÿ ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé â ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñôåðàõ, 
ìîëîäûå ëþäè îñîçíàþò ñâîé èíòåðåñ ê ïðîôèëþ è ïåðâîãî, è âòîðîãî ïîëó÷àåìîãî âûñøå-
ãî îáðàçîâàíèÿ. Ìåæäó òåì ó òåõ, êòî ïðèøåë ê ïîâòîðíîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó âûáîðó â 
ðåçóëüòàòå óòðàòû èíòåðåñà ê ðàíåå âûáðàííîé ïðîôåññèè, ïðèâåðæåííîñòü ýòîé ïîçèöèè 
ìåíåå âûðàæåíà (15,0 % îò ÷èñëà ýòîé êàòåãîðèè ðåñïîíäåíòîâ).

Ïîëó÷åííûå â ýòîì âîïðîñå äàííûå ñëóæàò ýìïèðè÷åñêèì äîêàçàòåëüñòâîì äîïóñòèìîñòè 
íàøåãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ìåæäó âòîðè÷íûì è ïîâòîðíûì ïðîôåññèîíàëüíûì âûáîðîì, êîãäà 
ïðîèñõîäèò ïåðåîöåíêà çíà÷èìîñòè ðàíåå âûáðàííîé ïðîôåññèè è óòðàòà èíòåðåñà ê íåé. 

Ò à á ë è ö à  3

Âòîðè÷íûé/ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè

Âàðèàíòû îòâåòîâ Äîëÿ, %

Äîëÿ, % 
îò ÷èñëà æåëàþùèõ 
ïîìåíÿòü áóäóùóþ 

ïðîôåññèþ
Îáó÷àþñü ñàìîñòîÿòåëüíî âíå êàêîãî-ëèáî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ 13,2 20,5
Ïîëó÷àþ åùå îäíî âûñøåå îáðàçîâàíèå ïî äðóãîìó íàïðàâëåíèþ 
ïîäãîòîâêè

10,8 17,1

Ñìåíèëè íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè, â òîì ÷èñëå ïåðåâåëèñü, 
ïîñòóïèëè âíîâü, íå ïîëó÷èâ äèïëîì

2,4 3,4

Äðóãîå («Õî÷åòñÿ ïîéòè íà äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå», 
«Ïîñòóïëþ íà åùå îäíî âûñøåå»)

0,8 1,7

Íå ïðåäïðèíèìàëè íèêàêèõ äåéñòâèé 73,2 58,1
Âñåãî 100,4 100,9

  Äîïóñêàëîñü îòìåòèòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà.
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Äëÿ ïÿòîé ÷àñòè ñòóäåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ è âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå, êëþ÷åâîå çíà÷å-
íèå â åãî âûáîðå èìååò óáåæäåííîñòü â çàèíòåðåñîâàííîñòè ñîâðåìåííîãî ðûíêà òðóäà â 
óíèâåðñàëüíûõ ñïåöèàëèñòàõ, â çàèíòåðåñîâàííîñòè ðàáîòîäàòåëåé â ñîâìåùåíèè íåñêîëü-
êèõ êîìïåòåíöèé â îäíîì ñîòðóäíèêå. Äëÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ÷àñòè ìîëîäûõ ëþäåé òà-
êîé âûáîð áûë îáóñëîâëåí âëèÿíèåì áëèæàéøåãî ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ (ðîäèòåëåé è 
÷ëåíîâ ñåìüè), îæèäàíèåì áîëåå âûñîêîé çàðàáîòíîé ïëàòû èëè ïîâûøåíèÿ øàíñîâ ïðè 
òðóäîóñòðîéñòâå ïðè íàëè÷èè äèïëîìà î âòîðîì âûñøåì îáðàçîâàíèè, èæäèâåí÷åñêèìè 
ìîòèâàìè (ñì. òàáë. 4) Çäåñü çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ñ ïîçèöèè âòîðè÷íîãî è ïîâòîðíîãî âûáî-
ðà ïðîôåññèè ó ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè íå íàáëþäàåòñÿ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Ïðè õàðàêòåðèñòèêå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè íåîáõîäèìî ó÷èòû-

âàòü âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè ðàçëè÷íûõ ôàêòî-
ðîâ, çíà÷èìîñòü êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ êîíêðåòíûìè ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè. Ñðåäè ôàê-
òîðîâ âëèÿíèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ìîëîäåæè ïðèíÿòî âûäåëÿòü ôàêòîðû îáúåê-
òèâíûå (ñîñòîÿíèå ðûíêà òðóäà, ñòðóêòóðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, ñïåöèôèêà ðûíêà îáðàçî-
âàòåëüíûõ óñëóã è äð.) è ñóáúåêòèâíûå (èíòåðåñû è ñïîñîáíîñòè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ). Ïîä 
âëèÿíèåì ñîâîêóïíîñòè ýòèõ ôàêòîðîâ ôîðìèðóåòñÿ ìîòèâàöèÿ âûáîðà ìîëîäûìè ëþäüìè 
ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè. Ïðè ýòîì ñàì âûáîð îáóñëîâëèâàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèÿìè è ïðîôè-
ëÿ, è óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî èëè âûñøåãî).

Ò à á ë è ö à  4

Ìîòèâû âòîðè÷íîãî/ïîâòîðíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ó ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè 
â ðàìêàõ âòîðîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ

Âàðèàíòû îòâåòîâ

Äîëÿ, % îò ÷èñëà ïîëó÷àþùèõ
âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå

âòîðè÷íûé 
ïðîô. âûáîð

ïîâòîðíûé 
ïðîô. âûáîð

Æåëàíèå ñìåíèòü ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 35,7 40,0
Ñòðåìëåíèå ðàñøèðèòü ñâîè çíàíèÿ â äðóãîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
ñôåðå

28,6 35,0

Ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ â ðàçíûõ 
ñôåðàõ, ðàñêðûòü ñâîè ñïîñîáíîñòè

25,0 15,0

Äîñòèæåíèå áîëåå âûñîêîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ïîâûøåíèå 
ñâîåãî ïðåñòèæà â îáùåñòâå

25,0 15,0

Óáåæäåíèå â çàèíòåðåñîâàííîñòè ñîâðåìåííîãî ðûíêà òðóäà â 
óíèâåðñàëüíûõ ñïåöèàëèñòàõ, â çàèíòåðåñîâàííîñòè ðàáîòîäàòåëåé 
â ñîâìåùåíèè íåñêîëüêèõ êîìïåòåíöèé â îäíîì ñîòðóäíèêå

21,4 20,0

Ïî íàñòîÿíèþ èëè ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëåé, ÷ëåíîâ ñåìüè 17,9 15,0
Îæèäàíèå âëèÿíèÿ âòîðîãî äèïëîìà íà ïîëó÷åíèå áîëåå âûñîêîé 
çàðàáîòíîé ïëàòû

14,3 10,0

Îáåñïå÷åíèå «ñòðàõîâî÷íîãî» âàðèàíòà äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà, 
ïîâûøåíèå øàíñîâ íàéòè ðàáîòó

14,3 15,0

Æåëàíèå îòëîæèòü ìîìåíò íåîáõîäèìîñòè íà÷àëà òðóäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè

7,1 10,0

Äðóãîå – –Á
Âñåãî 189,3 175,0

  Äîïóñêàëîñü îòìåòèòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà.
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Ãîâîðÿ î ïåðâè÷íîì è âòîðè÷íîì ïðîôåññèîíàëüíîì âûáîðå, ñëåäóåò ïðèäàâàòü çíà÷åíèå 
òàêèì ñóáúåêòèâíûì ôàêòîðàì, êàê ïåðåîñìûñëåíèå îñíîâàíèé äëÿ âûáîðà áóäóùåé ïðî-
ôåññèè, ïðåæäå âñåãî ìåðû åå ñîîòâåòñòâèÿ ëè÷íûì ñïîñîáíîñòÿì, ñòåïåíè âîñòðåáîâàííî-
ñòè ñïåöèàëèñòîâ òàêîãî ïðîôèëÿ íà ðûíêå òðóäà, è ïåðåîöåíêà ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè 
ïîëó÷àåìîé ïðîôåññèè, êîòîðûå âîçíèêàþò óæå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ïî âûáðàííîé ïðî-
ôåññèè â ó÷åáíîì çàâåäåíèè. Îíè ìîãóò ñòàòü ñâîåîáðàçíûìè êàòàëèçàòîðàìè îñóùåñòâëå-
íèÿ âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà, è â ñëó÷àå ïîòåðè èíòåðåñà ê ðàíåå âûáðàííîé 
ïðîôåññèè ìîæíî ãîâîðèòü î ïîâòîðíîì âûáîðå áóäóùåé ïðîôåññèè. Ýòè ôàêòîðû èìåþò 
ñóáúåêòèâíóþ ïðèðîäó è òðóäíî ïîääàþòñÿ îïåðàöèîíàëèçàöèè è ýìïèðè÷åñêîìó èçìåðå-
íèþ, ïîýòîìó çà÷àñòóþ îñòàþòñÿ âíå ïîëÿ çðåíèÿ èññëåäîâàòåëåé. Â íàøåì èññëåäîâàíèè 
ìû ïðåäëàãàåì îäèí èç âîçìîæíûõ ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ ýòîé èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷è, 
èñïîëüçîâàíèå êîòîðîãî ïîçâîëèò ðàçãðàíè÷èòü âòîðè÷íûé è ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëü-
íûé âûáîð ìîëîäåæè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìàòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè è 
åãî ìîòèâàöèè, ñôîðìèðîâàííîé ïîä âîçäåéñòâèåì âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ, ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ îòðàñëåâîé ñîöèîëîãèè: ñîöèîëîãèè ìîëîäåæè, ñîöèîëîãèè îáðàçîâà-
íèÿ, ñîöèîëîãèè òðóäà. Îíè ñòàíîâÿòñÿ íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèîííîé îñíîâîé äëÿ îñóùå-
ñòâëåíèÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ â îáðàçîâàíèè è ðåãóëèðîâàíèÿ ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ ìîëîäûõ 
ñïåöèàëèñòîâ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì îáðàçîâàíèåì îïðåäåëåííîãî ïðîôèëÿ íà ðûíêå òðóäà.

Âûâîäû
Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå 

âûâîäû î ñïåöèôèêå ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè â ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ óñ-
ëîâèÿõ.

Äëÿ áîëüøèíñòâà ìîëîäûõ ëþäåé âåäóùèìè ìîòèâàìè âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè ÿâëÿ-
þòñÿ ñòðåìëåíèå ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå â êîíêðåòíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè, èíòåðåñ ê îïðå-
äåëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ñâÿçàííûì ñ íåé ó÷åáíûì ïðåäìåòàì, æåëàíèå 
ñäåëàòü óñïåøíóþ êàðüåðó â âûáðàííîé ñôåðå è ïðåñòèæíîñòü ïðîôåññèè. Ïðè îöåíêå ñî-
îòíîøåíèÿ îáùåé ïîääåðæêè âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ìîòèâîâ â ñèñòåìå ìîòèâàöèè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî âûáîðà ìîëîäåæè íàáëþäàåòñÿ ïðåîáëàäàíèå âíåøíèõ ìîòèâîâ âûáîðà áóäó-
ùåé ïðîôåññèè, ñâÿçàííûõ ñ âëèÿíèåì íà ýòîò ïðîöåññ ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ.

Ïðåäïî÷òåíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ðàìêàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè ó ìîëîäåæè ñâÿçàíî 
â îñíîâíîì ñ ïðè÷èíàìè ìàòåðèàëüíûìè (âîçìîæíîñòü îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíûé ìàòåðèàëü-
íûé äîñòàòîê â áóäóùåì), ïðîôåññèîíàëüíûìè (âîçìîæíîñòü îñâîèòü æåëàåìóþ ïðîôåñ-
ñèþ, ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì â îïðåäåëåííîé ñôåðå ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè) è ñîöèàëüíûìè (íåîáõîäèìîñòü äèïëîìà î âûñøåì îáðàçîâàíèè). 
Ïîñëåäíåå ìîæåò âûñòóïàòü ïîêàçàòåëåì ñîõðàíåíèÿ êðåäåíöèàëèçìà è â ñîâðåìåííûõ ðîñ-
ñèéñêèõ ðåàëèÿõ.

Íåñìîòðÿ íà ñôîðìèðîâàííîñòü ó ìíîãèõ ìîëîäûõ ëþäåé ïðåäñòàâëåíèé î êëþ÷åâûõ 
àñïåêòàõ âûáðàííîé ïðîôåññèè åùå íà ýòàïå ïîñòóïëåíèÿ â ó÷åáíîå çàâåäåíèå, â ïðîöåññå 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ ó ïîëîâèíû èç íèõ îòìå÷àåòñÿ îñîçíàííîå æåëàíèå èçìåíèòü 
ñâîé ïåðâîíà÷àëüíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð â ïîëüçó èíîé ïðîôåññèè. Îäíàêî ó áîëü-
øåé ÷àñòè òåõ, êòî æåëàåò ïîìåíÿòü áóäóùóþ ïðîôåññèþ, ïîâòîðíûé âûáîð ïðîôåññèè 
îñòàåòñÿ íåðåàëèçîâàííûì íà ýòàïå îáó÷åíèÿ.

Âìåñòå ñ òåì ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ïðåäïðèíèìàåò êàêèå-ëèáî äåéñò-
âèÿ â íàïðàâëåíèè âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà: îñâàèâàþò îáðàçîâàòåëüíûå 
ïðîãðàììû ïî íîâîìó ïðîôèëþ (â ðàìêàõ ôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ) èëè ñàìîñòîÿòåëüíî 
îáó÷àþòñÿ â íîâîé äëÿ ñåáÿ ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (â ðàìêàõ íåôîðìàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ). Ñðåäè íèõ çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò èìåííî òå, êòî öåëåíàïðàâëåí-
íî îñóùåñòâèë ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð, ïî ñóòè, â ðåçóëüòàòå ïåðåîöåíêè ïî-
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òåðÿâ èíòåðåñ ê ðàíåå âûáðàííîé ïðîôåññèè â ïîëüçó íîâîé. Îíè èçìåíèëè ïðîôèëü ïåð-
âîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íå çàâåðøèâ ïåðâîå îáðàçîâàíèå, èëè ñòàëè ïîëó÷àòü 
âòîðîå ïðîôèëüíîå îáðàçîâàíèå (ïàðàëëåëüíî ñ ïåðâûì). Ïðè ýòîì ó ïîëîâèíû ýòîãî ÷èñëà 
ïðîôèëü ïîëó÷àåìîãî âòîðîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ îòíîñèòñÿ ê ñîâåðøåííî èíîé ñôåðå 
äåÿòåëüíîñòè, ÷åì ïðîôèëü ïåðâîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.

Íà ïðèìåðå ïîëó÷åíèÿ ìîëîäûìè ëþäüìè âòîðîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî ê êëþ÷åâûì ìîòèâàì âòîðè÷íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà îòíîñÿòñÿ æåëàíèå 
ñìåíèòü ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ñòðåìëåíèå ðàñøèðèòü ñâîè çíàíèÿ â äðó-
ãîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå. Ïðèîðèòåòíîñòü ýòèõ ìîòèâîâ â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàêòåðíà 
äëÿ òåõ, êòî îñóùåñòâèë ïîâòîðíûé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð.

Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà â ðàìêàõ ïîääåðæàííîãî ÐÔÔÈ íàó÷íîãî ïðîåêòà ¹ 17-33-01001-ÎÃÍ 
«Ìîëîäåæü â ñèñòåìå ñîöèàëüíî-òðóäîâûõ îòíîøåíèé òðàíçèòèâíîãî îáùåñòâà» (ÎÃÍ-
ÌÎË-À2).
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