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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå ñîáñòâåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíî – êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, îõâàòûâàþùèõ 25-ëåòíèé ïåðèîä è íåêîòîðûå ïóáëèêàöèè, êàñàþùèåñÿ îñòðîãî ïàí-
êðåàòèòà è íàðóøåíèé ôóíêöèè ïå÷åíè, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïàòîãåíåçà è ïàòîìîðôîëîãèè.
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The paper presents the results of own experimental and clinical research, covering a period of 
25 years and some publications relating to acute pancreatitis and liver dysfunction, from the point 
of view of pathogenesis and pathomorphology.
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Îñòðûé ïàíêðåàòèò â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ýêñòðåííîé 
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Åæåãîäíûé ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, âûñîêàÿ 
÷àñòîòà îñëîæíåíèé ñ ñèñòåìíûìè ïîñëåäñòâèÿìè îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü äàííîé ïàòîëî-
ãèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â 70–80 % íàáëþäåíèé çàáîëåâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îòíîñèòåëüíî 
áëàãîïðèÿòíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, â 20–30 % ñëó÷àåâ îòìå÷àåòñÿ òÿæåëîå òå÷åíèå ïðî-
öåññà, îáóñëîâëåííîå ðàçâèòèåì äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, ïðè êîòîðûõ ëå-
òàëüíîñòü äîñòèãàåò 15–40 %.

Èçâåñòíî, ÷òî âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè íåñïåöèôè÷íû, îíè ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè ëþáîì ïî-
âðåæäåíèè òêàíåé è èììóííîì êîíôëèêòå. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ íåéòðîôèëîâ, 
ìàêðîôàãîâ è êîìïëåìåíòà, ñèñòåìû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Ïðè âîñïàëåíèè íåïîñðåäñòâåííî 
â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå óâåëè÷èâàåòñÿ âûðàáîòêà ýíäîòåëèåì êàïèëëÿðîâ âåùåñòâ, ïîääåð-
æèâàþùèõ àäãåçèþ ëåéêîöèòîâ êðîâè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî àêòèâàöèÿ ýíäîòåëèÿ êàïèëëÿðîâ 
îáóñëîâëèâàåò ïîâûøåíèå ïðîíèöàåìîñòè èõ ñòåíêè, îáðàçîâàíèå àãðåãàòîâ ëåéêîöèòîâ, 
âûáðîñ ôàêòîðîâ õåìîòàêñèñà è óñêîðåíèå ôàãîöèòîçà. Ïîâûøåííûé âûáðîñ â êðîâîòîê 
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è äðóãèõ ìåäèàòîðîâ ñïîñîáñòâóåò ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè, ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ â îðãàíû, îòäàëåííûå îò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. 
Ïðè ýòîì ìàññèâíîå è äëèòåëüíîå ïîñòóïëåíèå òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïðîäóêòîâ ëèïîïåðîê-
ñèäàöèè (ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä – ÌÄÀ, äèåíîâûå êîíúþãàòû – ÄÊ) âî âíóòðåííèå ñðåäû 
îðãàíèçìà (êðîâü, ëèìôó, òêàíåâóþ æèäêîñòü) ñòàíîâÿòñÿ ôàêòîðîì ïîâðåæäåíèÿ ðàçëè÷íûõ 
îðãàíîâ è ñèñòåì. 

Ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ èçîëèðî-
âàííûì ïîðàæåíèåì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à ñîïðîâîæäàåòñÿ âîâëå÷åíèåì ìíîæåñòâà 
âèñöåðàëüíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà. Ñèñòåìíûå ïðîÿâëåíèÿ îñòðîãî âîñïàëåíèÿ 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îáóñëîâëåíû ðàçâèòèåì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ìíîãîãðàííûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, îñíîâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè êîòîðîãî âûñòóïà-
þò ñèñòåìíàÿ ãèïîêñèÿ òêàíåé è íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà. Â ýòîé ñâÿçè òîêñåìè÷åñêèå è 
ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé 
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ñìåðòè ó ïàöèåíòîâ ñ äàííûì çàáîëåâàíèåì. Íàáëþäàåòñÿ ÷àñòîå ðàçâèòèå ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé: ïàðàïàíêðåàòè÷åñêèé èíôèëüòðàò, çàáðþøèííàÿ ôëåãìîíà, àáñöåññ, 
ïåðèòîíèò.

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò äîêàçàëè âàæíóþ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ðîëü âòîðè÷íîãî èíôè-
öèðîâàíèÿ î÷àãîâ ïàíêðåîíåêðîçà óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè èç ïðîñâåòà æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Óñèëåíèþ ôåíîìåíà òðàíñëîêàöèè êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû, ïðåä-
ñòàâëåííîé ïðåèìóùåñòâåííî êèøå÷íîé ïàëî÷êîé â àññîöèàöèè âî âíóòðåííèå îðãàíû ïî 
ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ñïîñîáñòâóåò íà-
ðóøåíèå ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè îáîëî÷êè æåëóäî÷íî – êèøå÷íîãî è èíòåíñèâíûì íàêîï-
ëåíèåì ìèêðîîðãàíèçìîâ. Óñòàíîâëåí ïàðàëëåëèçì ìåæäó ñòåïåíüþ äåñòðóêöèè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû è óðîâíåì áàêòåðèàëüíîé îáñåìåíåííîñòè âíóòðåííèõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Êàðòèíà äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé ñîïðîâîæäàåòñÿ ýðîçèðîâàíèåì è 
«îãîëåíèåì» ÿìî÷íîãî ýïèòåëèÿ æåëóäêà è âîðñèí êèøå÷íèêà ñ îäíîâðåìåííîé âàçîäèëàòà-
öèåé è ýêñòðàâàçàöèåé ïëàçìû è ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè. 

Ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ÷àñòî ïðîèñõîäèò èíôèöèðîâàíèå. Ê íàñ-
òîÿùåìó âðåìåíè óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè âîçáóäèòåëÿìè ïàíêðåàòè÷åñêîé èíôåêöèè 
ÿâëÿþòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû, â ÷àñòíîñòè, Escherichia coli (27–35 %), 
Enterococcus (24–26 %), Staphylococcus aureus (14–16 %), Staphylococcus epidermidis (15 %), 
Klebsiella (15 %), Pseudomonas spp. (7–11 %) è Streptococcus (4–7 %). Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå âûñîêèé óðîâåíü ïñåâäîìîíàäíîé, ñòàôèëîêîêêîâîé è ãðèáêîâîé èíôåêöèè. Àíàýðîáíàÿ 
èíôåêöèÿ âûÿâëÿåòñÿ â 15 % ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåîíåêðîçà. Ïîëèìèêðîáíûé 
õàðàêòåð èíôèöèðîâàíèÿ ÷àùå îòìå÷åí ó áîëüíûõ ñ ïàíêðåàòîãåííûìè àáñöåññàìè, íåæåëè 
ïðè èíôèöèðîâàííîì ïàíêðåîíåêðîçå.

Â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí: íàðóøåíèÿ îòòîêà 
ñåêðåòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ðåàëèçàöèè íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ íåéðî-
ãóìîðàëüíîãî è ñîñóäèñòîãî õàðàêòåðà, òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé, ïåðâè÷íî ïî-
âðåæäàåòñÿ àöèíàðíàÿ êëåòêà ñ ïîÿâëåíèåì ìèêðîî÷àãîâîãî íåêðîçà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
ïîâðåæäàåòñÿ ñîñóäèñòîå ðóñëî îðãàíà ñ ðàçâèòèåì èøåìèè, âûðàæåííîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî 
îòåêà, ïîÿâëåíèåì íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïàðåíõèìû è ñòðîìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
è, êàê ðåçóëüòàò ýòîãî – íà÷èíàåò ïðîãðåññèðîâàòü íåêðîáèîòè÷åñêèé ïðîöåññ â àöèíàðíîì 
àïïàðàòå. 

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ïàòîãåíåçå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà çàíèìàþò íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû 
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðè ýòîì îòìå÷åíà îïðåäåëåííàÿ ñòàäèéíîñòü äàííîãî ïðîöåñ-
ñà – êðàòêîâðåìåííàÿ âàçîêîíñòðèêöèÿ ñìåíÿåòñÿ ñòîéêîé âàçîäèëÿòàöèåé ñ ðàçâèòèåì ñòà-
çà, äèàïåäåçà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, ïðè ýëåêòðîííî – ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè âûÿâëÿþòñÿ âûðàæåííûé îòåê, èñòîí÷åíèå ýíäîòåëèÿ, ôîðìèðîâàíèå â íåì ôåíåñòð, 
ôîðìèðîâàíèå øèðîêèõ ìåæêëåòî÷íûõ ùåëåé âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ ìåæìåìáðàííûõ êîí-
òàêòîâ, ðàçðûõëåíèÿ è ïîâðåæäåíèÿ áàçàíîé ìåìáðàíû, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå, ïðèâîäèò ê 
ðàçâèòèþ ñëàäæ – ñèíäðîìà, òðîìáîçà è âûðàæåííûõ ãåìîððàãèé.

Â ðàííåé ñòàäèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà êëþ÷åâóþ ðîëü èãðàåò óõóäøåíèå ïàíêðåàòè÷åñêîé 
ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ïðåäðàñïîëàãàþùèìè ìåõàíèçìàìè ÿâëÿþòñÿ: óñèëåíèå ñîñóäèñòîé 
ïðîíèöàåìîñòè, óìåíüøåíèå êðîâîòîêà, íàðóøåíèå ëåéêîöèò-ýíäîòåëèàëüíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ è ôîðìèðîâàíèå âíóòðèñîñóäèñòîãî òðîìáà. Óñèëåíèå ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè 
ïðîèñõîäèò ïîä âîçäåéñòâèåì àêòèâèçèðîâàííîé êàëëèêðåèí-êèíèíîâîé ñèñòåìû è ñâîáîä-
íûõ ðàäèêàëîâ êèñëîðîäà, ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè ïàðåíõèìû è ñòðîìû ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû ëèìèòèðîâàíû, îñîáåííî â óñëîâèÿõ ýíäîãåííîãî èíôèöèðîâàíèÿ, îñîáåííî ïðè êîí-
òàìèíàöèè ýøåðèõèîçíîé ôëîðîé. Âçàèìîäåéñòâèå ëåéêîöèòîâ ñ ñîñóäèñòîé ñòåíêîé îáû÷-
íî âòîðè÷íî è íàñòóïàåò óæå ïîñëå èçìåíåíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîé ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè îñò-
ðîì ïàíêðåàòèòå.
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Ïî ìíåíèþ Òàðàñåíêî Â.Ñ. ñ ñîàâò. (2000, 2011), ïåðâè÷íûì èñòî÷íèêîì èíôèöèðîâàíèÿ 
ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå ÿâëÿåòñÿ 12-òè ïåðñòíàÿ êèøêà â ñîñòîÿíèè åå äè-
íàìè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè, à âòîðè÷íûì – õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ äèíàìè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü è íåàäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïî-
ëîñòè è ñàëüíèêîâîé ñóìêè.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ îáùåáèîëîãè÷åñêèì âîïðîñàì ìåõàíèç-
ìà òðàíñëîêàöèè, èñòî÷íèêîì, îïðåäåëÿþùèì âòîðè÷íîå èíôèöèðîâàíèå æåëåçû, ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîñâåò ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. Íàèáîëåå ÷àñòî ýíäîãåííûå è èíôåêöèîííûå î÷àãè 
îáóñëîâëåíû ãðàìîòðèöàòåëüíûìè ýíòåðîáàêòåðèÿìè, â òîì ÷èñëå, ýøåðèõèÿìè, êëåáñèåë-
ëàìè, ïðîòåÿìè. Âîçáóäèòåëè, âûäåëåííûå èç ôåêàëèé, êðîâè è ðàí, ÷àñòî áûâàþò èäåí-
òè÷íû.

Âíóòðèîðãàííàÿ àêòèâàöèÿ ïðîòåî – è ëèïîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ïðèâîäèò ê êàñêàäíî-
ìó âûñâîáîæäåíèþ êèíèíîâ è öèòîêèíîâ è ê âûðàæåííîìó ïîâûøåíèþ ñîñóäèñòîé ïðîíè-
öàåìîñòè. Â äàëüíåéøåì ðàçâèâàþòñÿ îòåê ñòðîìû æåëåçû, ñïàçì è ñäàâëåíèå ñîñóäîâ, âòî-
ðè÷íàÿ èøåìèÿ è íåêðîç ïàðåíõèìû, ïðîòåêàþùèå â óñëîâèÿõ òàê íàçûâàåìîãî «îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà» (ñî÷åòàíèå ñèíäðîìîâ ãèïîêñèè è ãèïåðïåðîêñèäàöèè).

Ðÿä àâòîðîâ (Òàðàñåíêî Â.Ñ., 2000; Äåìèí Ä.Á., 2010) îòìå÷àþò, ÷òî ïðè îñòðîì ïàí-
êðåàòèòå ïðîèñõîäèò óñèëåíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â ìåì-
áðàíàõ êëåòîê ïðîèñõîäèò èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå åãî ïðîäóêòîâ – ìàëîíîâîãî äèàëüäå-
ãèäà è äèåíîâûõ êîíúþãàò, îêàçûâàþùèõ ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà ïàíêðåàòîöèòû è 
ãåïàòîöèòû. 

Âàæíàÿ ðîëü â ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè ïå÷åíè îòâîäèòñÿ ãåïàòîïîðòàëüíîé öèðêóëÿ-
öèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èçìåíåíèå ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ÿâëÿåòñÿ ñòåðåîòèïíîé ðåàê-
öèåé ïå÷åíè íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì óðîâíå, ïðè ïàíêðåîíåêðîçå ýòî ÿâëÿåòñÿ äîïîëíè-
òåëüíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì íàðóøåíèå öèòîôèçèîëîãèè ãåïàòîöèòîâ. Èçâåñòíî, 
÷òî ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ýòîé ðåàêöèè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå ãîìåîñòàçà è îáúåìà ïîðòàëü-
íîé êðîâè. Ïîêàçàíî áëîêèðîâàíèå ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè ââåäåíèè â ïîðòàëüíóþ 
ñèñòåìó ãëþêîçû, ðàñòâîðà Ýðëà, ðåîïîëèãëþêèíà è äàæå ñîáñòâåííîé êðîâè. Îáíàðóæåííûé 
ôåíîìåí ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê òîíêèé ðåãóëÿòîðíûé ìåõàíèçì, íàïðàâëåííûé íà âðåìåí-
íóþ èçîëÿöèþ ïàðåíõèìû ïå÷åíè îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ÷ðåçâû÷àéíûìè ðàçäðàæèòåëÿìè. 
Âîçíèêàþùàÿ ðåäóêöèÿ êðîâîòîêà ïî âîðîòíîé âåíå è ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè íà ôîíå ãèïåð-
òîíóñà ïðèâîäèò ê èøåìèè è ãèïîêñèè, è ðàçâèòèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïàðåíõèìå 
ïå÷åíè.

Ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå âûäåëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ, êîòîðûå 
ïî ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû ïîïàäàþò â ïå÷åíü, ñòèìóëèðóÿ âûñâîáîæäåíèå âòîðîé âîëíû 
ìåäèàòîðîâ. Ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèè öèòîêèíîâ â ëåãêèõ, ïå÷åíè è ñåëåçåíêå ïðåâîñõîäÿò 
ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè â ñûâîðîòêå êðîâè, à â ñåðäöå, ïî÷êàõ è ãîëîâíîì ìîçãå óðîâ-
íè öèòîêèíîâ íå îïðåäåëÿþòñÿ, ïîäòâåðæäàÿ òåì ñàìûì, ÷òî ðåçèäåíòíûå ìàêðîôàãè, à íå 
öèðêóëèðóþùèå íåéòðîôèëû, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ýòèõ ìåäèàòîðîâ.

Âûäåëÿþùèåñÿ àêòèâèðîâàííûå ïàíêðåàòè÷åñêèå ôåðìåíòû, â ÷àñòíîñòè ýëàñòàçà, ñïî-
ñîáíû ñòèìóëèðîâàòü ñèíòåç öèòîêèíîâ â êëåòêàõ Êóïôåðà. Â îòâåò íà ñòèìóëÿöèþ ýòè 
êëåòêè ñèíòåçèðóþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî îêñèäà àçîòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìåäèàòî-
ðîì ñèñòåìíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé è îêñèäàòèâíîãî ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé. Ïîä 
âëèÿíèåì öèòîêèíîâ è àêòèâèðîâàííûõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ðàçâèâàþòñÿ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ ñïàçìîì àðòåðèîë è ôîðìèðîâàíèåì ìèêðî-
òðîìáîâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, âûçûâàåò èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííûå íàðóøåíèÿ. Îñòðûé 
ïàíêðåàòèò ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óãíåòåíèþ ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà â ïå÷åíè, òÿæå-
ëîìó âíóòðèêëåòî÷íîìó àöèäîçó è áûñòðîìó íàêîïëåíèþ âíóòðèêëåòî÷íîãî íàòðèÿ. Êðîìå 
òîãî, ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ óãíåòàþò áàêòåðèöèäíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê Kupffer, ÷òî ìîæåò 
ñïîñîáñòâîâàòü áàêòåðèàëüíîé äèññåìèíàöèè.
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Êëèíèêî–ëàáîðàòîðíûå ïðîÿâëåíèÿ âîçíèêàþùåãî ãåïàòîïðèâíîãî ñèíäðîìà ïîäòâåð-
æäàþòñÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â âèäå êàðòèíû îñòðîãî ãåïàòèòà ñ æèðîâîé 
äèñòðîôèåé ïåðèôåðèè äîëåê è ïîÿâëåíèåì «ïåíèñòûõ êëåòîê».

Âåäóùèìè ïðè÷èíàìè ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ïå÷åíè ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå ÿâ-
ëÿþòñÿ ðàçâèâàþùèåñÿ ãëóáîêèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå ðàññòðîéñòâà, äåãåíåðàòèâíî – äèñ-
òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãåïàòîöèòîâ è äåêîìïåíñàöèÿ ìåõàíèçìîâ ðåïàðàöèè. Óñóãóáëÿþùèì 
ôàêòîðîì ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ èíèöèàöèÿ àïîïòîçà ãåïàòîöèòîâ è ïàíêðåàòîöè-
òîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìå àïîïòîçà è ñâÿçàííûõ ñ íèì ïðîöåññàì ðåïàðàöèè è ðåãå-
íåðàöèè òêàíåé óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå.

Ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ìàêðîñêîïè÷åñêè â 
ïå÷åíè îòìå÷àåòñÿ ðåçêî âûðàæåííîå ïîëíîêðîâèå, ÷àñòî â ñóáêàïñóëÿðíûõ îòäåëàõ îïðåäå-
ëÿþòñÿ êðóïíûå ó÷àñòêè íåïðàâèëüíîé ôîðìû æåëòîâàòî-êðàñíîãî öâåòà. Íà ìèêðîñêîïè-
÷åñêîì óðîâíå îòìå÷àåòñÿ ðåçêî âûðàæåííîå êðîâåíàïîëíåíèå öåíòðàëüíûõ âåí è ñèíóñîè-
äîâ, ýðèòðî- è ëåéêîñòàçû. Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ öèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé ïðîèñõîäÿò äèñ-
òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íå òîëüêî ýíäîòåëèîöèòîâ, íî è ãåïàòîöèòîâ. Â íèõ íàáëþäàåòñÿ 
áåëêîâàÿ äèñòðîôèÿ, ïîëèìîðôíî-êàïåëüíîå îæèðåíèå.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ïå÷åíè èãðàþò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â 
ïðîÿâëåíèè òîêñè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è ëèìôû. Òàê, ðàçâèòèå òîêñè÷åñêîãî ãåïàòèòà ïðè 
îñòðîì ïàíêðåàòèòå âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò óðîâåíü òîêñåìèè. Ñðåäè ìíîãèõ ïàòîãåííûõ 
ôàêòîðîâ ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè âåäóùèì ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ è ñâîáîäíûõ 
ðàäèêàëîâ êèñëîðîäà.

Èøåìè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ òêàíåé â î÷àãå ïîðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì â ðàç-
âèòèè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà. Ãëàâíàÿ ðîëü ïðè ýòîì ïðèíàäëåæèò äâóì ìå-
õàíèçìàì òêàíåâîé ãèïîêñèè – àêòèâàöèè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è çàïóñêó àíà-
ýðîáíîãî ãëèêîëèçà. Ïðè ñóììèðîâàíèè ýòèõ ïðîöåññîâ ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå ïîëèîðãàííîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Íà èíòåãðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïîïóëÿöèè áîëü-
íûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, íåñîìíåííî, âëèÿåò äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Íåñìîòðÿ íà õîðîøî èçó÷åííóþ ýòèîëîãèþ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, 
èìåþòñÿ ñïîðíûå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïàòîãåíåçà åãî ðàçëè÷íûõ ôîðì, à òàêæå ñëåäóåò 
ïðèçíàòü íåäîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà ïàòîëîãè÷å-
ñêèé ïðîöåññ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.

Îñòðûé ïàíêðåàòèò ñòàâèò ïåðåä âðà÷àìè ðÿä ñëîæíûõ çàäà÷, îò ïðàâèëüíîñòè êîòîðûõ 
çàâèñèò ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî êàñàåòñÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà.

Ïðîáëåìà ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îêîí÷à-
òåëüíî íå ðåøåíà. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè åäèíû òîëüêî â òîì, ÷òî ëå÷åíèå îñòðîãî ïàíêðåà-
òèòà äîëæíî íà÷èíàòüñÿ ñ êîìïëåêñíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. 
Ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå îñíîâûâàåòñÿ íà òîì ôàêòå, ÷òî ëåòàëü-
íîñòü ïðè èíôèöèðîâàííîì ïàíêðåîíåêðîçå âûøå, ÷åì ïðè ñòåðèëüíîì. Â Êîêðàíîâñêîì 
ñèñòåìàòè÷åñêîì îáçîðå ðàññìàòðèâàåìîé òåìàòèêè áûëî ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàíèå àí-
òèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà, àêòèâíûõ â îòíîøåíèè âîçáóäèòåëåé èíòðààáäîìèíàëüíûõ 
èíôåêöèé (öåôóðîêñèì, öèïðîôëîêñàöèí, èìèïåíåìû èëè îôëîêñàöèí â ñî÷åòàíèè ñ ìåò-
ðîíèäàçîëîì). Èñïîëüçîâàíèå àíòèáèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè áîëüíûõ èíôè-
öèðîâàííûì ïàíêðåîíåêðîçîì).

Âìåñòå ñ òåì, îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì âîïðîñ ìåñòíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ïàðåíõèìó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïå÷åíè ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì ïàí-
êðåàòèòå, ñîïðîâîæäàåìûì èíôèöèðîâàíèåì ó÷àñòêîâ íåêðîçà è ïàðåíõèìû îðãàíà, ñ öå-
ëüþ ïîäàâëåíèÿ áàêòåðèàëüíîé ôëîðû, ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ òêàíåâûõ ýëå-
ìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïå÷åíè ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå, ïðîôèëàêòèêè íåäîñòà-
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òî÷íîñòè ïå÷åíè è ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Âàæíóþ ðîëü â âîññòàíîâëåíèè 
ôóíêöèè ïîðàæåííûõ îðãàíîâ èãðàåò ðåïàðàòèâíàÿ ðåãåíåðàöèÿ òêàíåé ñ âîâëå÷åíèåì ïðî-
öåññà ãèñòîãåíåçà êëåòîê ðàçëè÷íûõ äèôôåðîíîâ. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ îáîñíîâàíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ãèïîòàëàìè÷åñêèõ íîíàïåïòèäîâ êàê áèîðåãóëÿòîðîâ êëåòî÷íîãî è òêàíåâîãî 
ãîìåîñòàçà, ñòèìóëÿòîðîâ ðåïàðàòèâíûõ ãèñòîãåíåçîâ.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â ëå÷åíèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà äîñòèãíóòû îïðåäåëåííûå óñïåõè, 
îäíàêî ðÿä âîïðîñîâ ïðîôèëàêòèêè ïîëèîðãàííîé, â ÷àñòíîñòè, ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè, îñòàþòñÿ ìàëîèçó÷åííûìè. Cîâðåìåííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåà-
òèòîì «äèêòóåò» íåîáõîäèìîñòü ïðèâÿçêè ïðîâîäèìîé òåðàïèè ê ñòàäèéíûì îñîáåííîñòÿì 
òå÷åíèÿ ïàíêðåàòèòà ñ ó÷åòîì äàííûõ äèíàìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ: ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîð-
íûõ àíàëèçîâ, ÓÇÈ, ÊÒ, ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà, â 
òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè è èììóíîöèòîõèìèè. 
Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå ïî äëèòåëüíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ñðî-
êàì è îáúåìó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíîé). Åå óñïåøíîå ðåøåíèå 
áóäåò çàâèñåòü îò óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè, ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ 
è åãî îñëîæíåíèé.
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